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Rappel du contexte

Les Actions Educatives Familiales commandées par le
Haut Commissariat aux Solidarités Actives (Martin
Hirsch) et [I’Agence Nationale de Lutte Contre
I'lllettrisme (ANLCI), sont menées sous la forme d’une
recherche action.

Ces expérimentations que |'agence va coordonner feront
I'objet d'une évaluation des impacts sur les personnes.

s'agit de vérifier les hypothéses selon lesquelles il y a des
interactions entres des actions en direction des adultes
parents ne maitrisant pas les savoirs de base et la
réussite éducative de leurs enfants.

Ce projet a pour ambition de proposer une nouvelle
approche de la prévention de lillettrisme. |l s’agit
d’intégrer la prévention de l'illettrisme dans le processus
d’éducation et de formation tout au long de la vie.
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Dans le cadre du Programme de Réussite Educative - CCAS St Nicolas : mise en place d’ateliers de parents.

Septembre 2009 a juin 2010
4 mamans mobilisées

Atelier « Imagine I'histoire... »

Imaginer, raconter et illustrer une histoire... par le biais
de la réalisation d’un album jeunesse.

Obijectifs :

Y Permettre aux mamans de s’investir et d’exprimer
leurs sentiments et leurs difficultés par I'intermédiaire
de personnages fictifs et de situations symboliques.

L Réalisation d’un projet collectif

& Socialisation, valorisation, confiance en soi, favoriser
les échanges

U Redonner le gout et I'envie de lire et d’écrire

&, Remédiation aux savoirs de base = incitation a la
formation

Déroulement des ateliers : (1 séance par mois)

- Méthodologie du projet: organisation des taches,
gestion du temps

- Initiation et découverte des albums jeunesse > acces a
la bibliotheque du Centre Social Chanteclair.

- Activités préparatoires sous forme de jeux d’écriture :
utilisation et exploitation de contes afin d’en connaitre
les éléments et la trame, boites a histoires, récits
d’histoires imaginaires, récit autobiographique, salades
de contes...

- Ateliers d’écriture : écriture d’histoires en suivant le
guide d’écriture (théme, personnages, lieu, épreuve...)-
Lecture a haute voix des textes : interaction, échanges
positifs

- Ecriture du conte (définition du théme, guide
d’écriture, lecture...), utilisation de I'outil informatique

- Illustration du conte par les enfants: le groupe de
jeunes de I'atelier du mercredi.

- Présentation et lecture du conte lors de la restitution
(25 juin 2010)
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Séjour famille organisé par le Centre Social Arras Ouest

Productions réalisées :

L’apres-séjour :
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v' Atelier d’écriture (de
septembre a décembre 2009) :

7 séances dont une avec les
enfants pour les illustrations)
Mémoire du séjour = réalisation
d’un album souvenir

Ecriture et frappe de textes,
photos, illustrations par les
enfants) et préparation d’'un
go(ter avec les enfants et les
partenaires pour la présentation
du journal (21/12/09).

Dans le cadre de la préparation du séjour :

v Rédaction d’une charte reprenant les régles de vie
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Atelier d’écriture Petit Bafouilleur

Formation d’un comité de rédaction (5 habitants bénévoles) : « les chroniqueurs »
- rencontre des habitants, des associations et des structures d’Arras Ouest : rédaction
d’articles dans le but d’alimenter une nouvelle rubrique du petit Bafouilleur intitulée Cadre de

Interviews et rédaction d’articles réalisées par les chroniqueurs
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Atelier marionnettes

(uite)

En lien avec les mamans du mercredi des petits: Rédaction de saynéetes puis manipulation et animation de

marionnettes.

Objet médiateur : il permet de prendre la parole, de
s’exprimer méme pour les parents les plus « timides ».

Objet plaisir : |l permet d’éprouver le besoin de parler et
de se situer entre I'imaginaire et le réel

Déroulement de I’action (de février a mars 2010) :

1) Invention et rédaction de I'histoire

- le jeu du chapeau (jeu pour inventer et créer des
histoires)

- Définition du théme avec les parents

- Choix des personnages (trait de personnalité)

- Production écrite de I'histoire : travail autour des
structures syntaxiques et productions
phonétiques

2) Entrainement a la manipulation des marionnettes et
expression des marionnettes

3) Travail sur la voix : théatralisation de I’histoire
Création des personnages sous forme de marionnettes

et décoration du castelet avec les enfants de I'atelier du
mercredi des petits.

b
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Atelier d’écriture autour de I'activité du Petit Marché : réalisation
d’un journal interne : « L’Info du Petit Marché »
(Présentation des activités, interviews, photos, reportages, jeux...)

ateliers du PMA...
Une vraie équipe de journalistes !

RECETTES PRESQUE PARFAITES r L'AQUAGY M

POUR RESTER EM FORMIE |

mﬁ:.. =
ta.gl‘_n_!-nhrmtil
COMMUNICATION :

. COnBOSIaT-VOISaun

L*INFD N®1 - oo 300

Depuis septembre 2009, une fois tous les 15 jours, au sein de la maison de quartier
Michel Colucci, parents se rencontrent, échangent, rédigent, tapent a I'ordinateur les
interviews et reportages qu’ils ont réalisés aupres des usagers et des professionnels des

Remise officielle en juin
du journal N°1 du Petit
Marché Arrageois en
présence des élus, des
bénévoles, des
partenaires et des
bénéficiaires du PMA.
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du cété quantitatif...

27 personnes ont bénéficié des actions menées sur les 2 quartiers (Arras Ouest et St Nicolas) :
o)
25 & & 2

>50ans 1625 ans

6% 12% *

36/50 ans 26/35 ans
50% 32%

Classes d’age

Tableau de réussite

Dans le cadre de l'incitation a la formation, il est a noter I'obtention du Timpass pour 4 personnes et I'entrée en
formation générale pour 3 autres participants.



...et qualitatif
Points ©

- L'acte d’écrire a été dédramatisé (pour des personnes habituellement mal a I'aise en situation d’écriture): plaisir d’écrire,
humour, créativité, imagination (écrire autrement, hors des exercices de types scolaires ou des actes sociaux et/ou
administratifs).

% Image des parents auprés de leurs enfants mise en valeur et estime de soi de ces adultes renforcée.

- Plaisir d’avancer dans |'histoire, impatience de voir la réalisation et fierté d’expliquer a d’autres le cheminement suivi
- Production valorisante et (re)prise de confiance en soi, autonomie

- Reconsidération de certaines mamans en tant que personne - prendre une place citoyenne

- Beaucoup d’échanges

- Assiduité et satisfaction des participants de I'action et de I'organisation pédagogique.

- Développement et élargissement de compétences de base (informatique)

- Susciter I'envie de réapprendre : des parents qui veulent pouvoir aider leurs enfants dans leur devoir ont exprimé des besoins
en formation et deux personnes se sont inscrites en formation générale.

- Formulation pour certains parents d’un projet professionnel

- Réseau des partenaires autour de I'action est en développement

Points ®

- Renforcement des savoirs de base a travers la pédagogie du projet parfois peu lisible mais incitation a la formation réelle.
- Difficultés a mobiliser les parents et difficultés d’intégration de nouveaux arrivants

- Mobilisation des partenaires : accroitre communication sur les actions en cours et rendre action plus lisible par présentation
des productions réalisés
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Delphine Régnier :

«quand on regoit, il faut savoir donner»

Mere de guatre enfants de
six a onze ans, Delphine
Régnier, qui habite depuis
neuf ans rue Utrillo aprés
avoir vécu résidence St-
Pol et Cité des Jardins, a
traversé 'année derniére
une mauvaise passe. Ca
n’arrive pas qu’aux autres
et ¢a peut venir plus vite
qu’'on imaginerait. Pas
de boulot, un mari sou-
dainement sans emploi,
et quatre bouches a nour-
rir. Elle se résout a fré-
quenter les Restos du
Coeur pour améliorer I'or-
dinaire et découvre tout un
monde de générosité. « Je
ne voulais pas profiter, dit-
elle. Je crois que quand on
vous donne, il faut donner
aussi ».

Delphine décide de de-
venir bénévole pour aider
'équipe et, en quelque
sorte,  apporter  une
contrepartie au service
qu’on lui rend. Tour a tour,
selon les besoins, elle
s’occupe du décharge-
ment des victuailles, du
rangement ou de la dis-
tribution. Aujourd’hui que
tout va mieux — le mari a
vite retrouvé un emploi
d’agent d’entretien — Del-
phine a arrété le bénévolat
aux Restos du Cceur, non
pas quelle ait tourné le
dos a ce dont elle n’a plus
besoin, mais, « avec un
mari qui a repris le travail,
ily a les enfants et ce n'est
pas toujours facile de se

libérer ». Pourtant,
Delphine a voulu
continuer & appor-
ter un peu delle-
méme a son quar-
tier. Dans le cadre
du Centre Social
Arras-Ouest, elle
a participé a dif-
férentes  actions
d’autofinancement
pour un séjour en
famille qui s’est
déroulé du 6 au 11
juillet au Val d’Au-
thuis. « On a fait une
grande soupe bio
qui a ramené deux
cents  personnes,
on a nettoyé a l'as-
pirateur  Pintérieur
des voitures, on a
fait des lasagnes a
emporter ».

La récompense, ce furent
« les premiéres vacances
avec mon mari et les en-
fants. Un merveilleux sou-
venir », dit-elle dans un
sourire ému. Et en ce jeudi

Delphine Régnier avec son fils Logann,

le jour de la rentrée des classes.

qui P'ont tournée vers les
autres et I'ont fait avan-
cer. « Je voulais aider ma
fille, et je me suis apergue
que, moi-méme, je n’y
connaissais plus rien en

« Je voulais aider ma fille
alors j'ai repris des cours »

de rentrée des classes ol
elle vient d’amener Néo,
Chrystelle et Logann, Del-
phine Régnier se sent chez
elle a I'école La Fontaine.
Depuis I'année derniére,
elle s’occupe de I'accom-
pagnement a la scola-
rité. La encore, ce sont
ses propres problemes

fractions | ». Alors Del-
phine récupére les sa-
voirs de base avec une
formation de I'AFP2I. Et,
aujourd’hui, « quel plaisit,
dit-elle, de pouvoir aider
les enfants et de voir leur
bonheur quand ils réus-
sissent a faire quelque
chose qu'ils croyaient

ne jamais pouvoir faire ».
Cette année, ce n'est pas
d’attendre un cinquieme
enfant qui Pempéchera
de continuer a donner
une heure de son temps,
chaque fin d'aprés-midi,
quatre jours par semaine,
a Paccompagnement sco-
laire.

Delphine  Régnier est
’exemple de [I’entraide
qui responsabilise. On I'a
aidé, alors c’est a son tour
de donner. « Je ne vois
pas les choses autrement,
dit-elle. Je serai toujours
bénévole ».

Claude Marneffe

LE P'TIT BAFOUILLEUR ]

Et en 2010-2011
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